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1. Общая характеристика рабочей программы дисциплины 
1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 
Общеобразовательная дисциплина «Астрономия» является дисциплиной обязательной предметной области 

«Естественные науки» ФГОС среднего общего образования. В учебных планах ППССЗ дисциплина «Астрономия» 

входит в состав базовых дисциплин. 
1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины, соотнесенные с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы 
Освоение дисциплины направлено на формирование: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным 

контекстам.  
Личностные результаты: российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн); 
гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством 

собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности; 
готовность к служению Отечеству, его защите;  
Метапредметные результаты: умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 
умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции 

других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 
владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания;  
 
Предметные результаты: сформированность представлений о значении астрономии в практической 

деятельности человека и дальнейшем научно-техническом развитии;  
   
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач 

профессиональной деятельности.  
Личностные результаты: сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 
сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности;  
Метапредметные результаты: владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 
готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение 

навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в 

различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников;  
 
Предметные результаты: осознание роли отечественной науки в освоении и использовании космического 

пространства и развитии международного сотрудничества в этой области  
   
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами.  
Личностные результаты: толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для 

их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 
навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности;  
Метапредметные результаты: умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 



этических норм, норм информационной безопасности; 
умение определять назначение и функции различных социальных институтов;  
 
Предметные результаты: сформированность представлений о значении астрономии в практической 

деятельности человека и дальнейшем научно-техническом развитии;  
   
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом особенностей 

социального и культурного контекста.  
Личностные результаты: нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 
готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности;  
Метапредметные результаты: умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 
владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать 

адекватные языковые средства;  
 
Предметные результаты: осознание роли отечественной науки в освоении и использовании космического 

пространства и развитии международного сотрудничества в этой области  
   
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты антикоррупционного поведения.  
Личностные результаты: эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений; принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного 

образа жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков;  
Метапредметные результаты: умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;  
 
Предметные результаты: владение основополагающими астрономическими понятиями, теориями, законами и 

закономерностями, уверенное пользование астрономической терминологией и символикой;  
   
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях.  
Личностные результаты: бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 
осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; 

отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем;  
Метапредметные результаты: владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства;  
 
Предметные результаты: понимание сущности наблюдаемых во Вселенной явлений  
   
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности.  
Личностные результаты: сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-
экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-
направленной деятельности; 
ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни.  
Метапредметные результаты: владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их достижения.  
 
Предметные результаты: сформированность представлений о строении Солнечной системы, эволюции звезд и 

Вселенной, пространственно-временных масштабах Вселенной  
   

В результате освоения дисциплины обучающийся в общем по дисциплине должен 
Личностные результаты:  



- российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 
- гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного 

достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 
- готовность к служению Отечеству, его защите; 
- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места 

в поликультурном мире; 
- сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 
- толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность 

противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 
- навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 
- нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 
- готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 
- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений; принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом 

самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: 

курения, употребления алкоголя, наркотиков;  
- бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как 

собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 
- осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение к 

профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 
- сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на 

состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 
- ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни. 
Метапредметные результаты:  
- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно 

осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 
- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других 

участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 
- владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 
- готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение навыками 

получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 
- умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 
- умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 
- умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских 

и нравственных ценностей; 
- владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать 

адекватные языковые средства; 
- умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских 

и нравственных ценностей;  
- владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их 

результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 
Предметные результаты:  
- сформированность представлений о значении астрономии в практической деятельности человека и дальнейшем 

научно-техническом развитии; 



- осознание роли отечественной науки в освоении и использовании космического пространства и развитии 

международного сотрудничества в этой области 
- владение основополагающими астрономическими понятиями, теориями, законами и закономерностями, уверенное 

пользование астрономической терминологией и символикой;  
- понимание сущности наблюдаемых во Вселенной явлений 
- сформированность представлений о строении Солнечной системы, эволюции звезд и Вселенной, пространственно-
временных масштабах Вселенной 
2. Структура и содержание дисциплины 
2.1 Объем дисциплины и виды учебной работы 

Форма обучения 
Количество часов 
ОФ ЗФ ОЗФ 

Курс 1 / Семестр 2     

Объем дисциплины 40   

в том числе:    

лекции, уроки 30   

лабораторные работы    

практические занятия 4   

Консультации    

Самостоятельная работа 6   

Промежуточная аттестация    

Индивидуальное проектирование    

Форма промежуточной аттестации  дифференцированный зачет    

2.2 Тематический план и содержание дисциплины 
Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 
Объем в 

часах 
Раздел 1 Предмет астрономии 2 

  1.1. Предмет астрономии. Эволюция взглядов человека на Вселенную. Достижения 

современной космонавтики. Пилотируемые и автоматические станции. 2 

Раздел 2 Основы практической астрономии 4 

  
2.1. Основы практической астрономии. Движение Земли вокруг Солнца. Видимое 

движение и фазы Луны. 2 

2.2. Солнечные и лунные затмения. Время и календарь. 2 
Раздел 3 Законы движения небесных тел 4 

  
3.1. Законы движения небесных тел. Небесная механика. Законы Кеплера. Закон 

всемирного тяготения. 2 

3.2. Определение масс небесных тел. Движение искусственных небесных тел. 2 
Раздел 4 Солнечная система 9 

  

4.1. Солнечная система. Система Земля - Луна. 2 
4.2. Планеты земной группы. Планеты-гиганты. Спутники и кольца планет. Малые 

тела Солнечной системы. 2 

В том числе, практических занятий 2 
Практическое занятие №1. Решение задач на применение законов Кеплера. 1 
Практическое занятие №2. Решение задач на определение ускорения свободного 

падения на планетах солнечной системы. 1 

  

Самостоятельная работа обучающихся 
Изучение вопросов: 
Время и календарь. 
Состав и масштабы Солнечной системы 
Определение расстояний и размеров тел в Солнечной си- 
стеме. 

3 

Раздел 5 Методы астрономических исследований 13 

  

5.1. Методы астрономических исследований. Электромагнитное Излучение. 

Космические лучи. 2 

5.2. Гравитационные волны как источник информации о природе и свойствах 

небесных тел. 2 



Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 
Объем в 

часах 
5.3. Наземные и космические телескопы, принцип их работы. Космические 

аппараты. 2 

5.4. Спектральный анализ. Законы теплового излучения. 2 
  В том числе, практических занятий 2 

  
Практическое занятие 3. Решение задач по определению 
оптических характеристик телескопов 
Практическое занятие 4. Решение задач по определению активности Солнца 

1 

1 

  Самостоятельная работа обучающихся 3 

  

Изучение вопросов: 
Движение небесных тел под действием сил тяготения. Кос- 
мические скорости и форма орбит. Приливы. Определение 
масс небесных тел. 
Движение Луны. Солнечные и лунные затмения. 
Исследование Луны. 
Описание влияния Луны на живые организмы. 

  

Раздел 6 Звезды 4 

  
6.1. Звезды. Звезды: основные физико-химические характеристики и их взаимная 

связь. Разнообразие звездных характеристик и их закономерности. 2 

6.2. Определение расстояния до звезд, параллакс. Двойные и кратные звезды. 2 
Раздел 7 Наша Галактика - Млечный Путь 2 

  7.1. Наша Галактика - Млечный Путь. Состав и структура Галактики. Звездные 

скопления. Межзвездный газ и пыль. Вращение Галактики. Темная материя. 2 

Раздел 8 Галактики. Строение и эволюция Вселенной 2 

  8.1. Галактики. Строение и эволюция Вселенной. Открытие других галактик. 

Многообразие галактик и их основные характеристики. 2 

Промежуточная аттестация в виде дифференцированного зачета – 
Всего: 40 
  
3 Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение дисциплины (модуля) 
3.1 Специальные помещения для реализации программы 
Учебный кабинет, удовлетворяющий требованиям санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 

2.4.2 № 178–02) и оснащенный типовым оборудованием. 
В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения кабинета входят: 
− доска; 
− посадочные места по количеству обучающихся; 
− рабочее место преподавателя; 
− многофункциональный комплекс преподавателя; 
− наглядные пособия; 
− информационно-коммуникативные средства. 
3.2 Информационное обеспечение реализации программы 
3.2.1 Основная литература 
 

1. Астрономия. Базовый уровень. 10-11 классы : учебник для среднего общего образования / 
А. В. Коломиец [и др.] ; ответственные редакторы А. В. Коломиец, А. А. Сафонов. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 282 с. — (Общеобразовательный цикл). — ISBN 978-5-534-15616-4. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/509209  . 
 
3.2.2 Дополнительная литература 
 

1. Язев, С. А. Астрономия. солнечная система: учебное пособие для СПО / Язев С. А., под науч. ред. 
Сурдина В. Г.. – 3-е изд., пер. и доп. – Москва : Юрайт, 2020. – 336 c. – ISBN 978-5-534-08245-6. – URL: 
https://urait.ru/book/astronomiya-solnechnaya-sistema-455329 . – Текст : электронный. 
 
3.2.3 Методическая литература 
 

1. 1. Астрономия : методические указания к практическим занятиям и самостоятельной работе для  
студентов первого курса всех специальностей СПО / ФГБОУ ВО "Кузбас. гос. техн. ун-т им. Т. Ф. Горбачева", 
Каф. теории и методики проф. образования ; сост. А. А.  Мальшин.  –  Кемерово  :  КузГТУ, 2018. – 55 с. – URL: 
http://library.kuzstu.ru/meto.php?n=9215 . – Текст : электронный. 

https://urait.ru/bcode/509209
https://urait.ru/book/astronomiya-solnechnaya-sistema-455329
http://library.kuzstu.ru/meto.php?n=9215


 
 
3.2.4 Интернет ресурсы 
 
1. Измиран [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.izmiran.ru/, свободный. – Загл. с экрана.  
2. Моя астрономия [Электронный ресурс] / Н. Е. Шатовская. - Режим доступа: http://www.myastronomy.ru, свободный. 

– Загл. с экрана.  
3. Космический Мир [Электронный ресурс] : – Режим доступа: http://www.cosmoworld.ru, свободный. – Загл. с экрана. 
4. Астрономическое общество. [Электронный ресурс] — Режим доступа: http://www.sai.msu. su/EAAS 
5. Общероссийский астрономический портал. Астрономия РФ. [Электронный ресурс]Режим доступа: http://xn--
80aqldeblhj0l.xn--p1ai/ 
6. Энциклопедия «Космонавтика». [Электронный ресурс] : — Режим доступа: 

http://www.cosmoworld.ru/spaceencyclopedia/ 
7. Астрономия в школе [Электронный ресурс] : – Режим доступа: http://www.astro.websib.ru/ 
4. Организация самостоятельной работы обучающихся 
Самостоятельная работа обучающихся осуществляется в объеме, установленном в разделе 2 настоящей программы 

дисциплины (модуля). 
Для самостоятельной работы обучающихся предусмотрены специальные помещения, оснащенные компьютерной 

техникой с возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" с обеспечением 

доступа в электронную информационно-образовательную среду КузГТУ. 
  
  
  
6. Иные сведения и (или) материалы 
1. Образовательный процесс осуществляется с использованием как традиционных так и современных интерактивных 

технологий.  
В рамках аудиторных занятий применяются следующие интерактивные методы: 
- разбор конкретных примеров; 
- мультимедийная презентация. 
2. Проведение групповых и индивидуальных консультаций осуществляется в соответствии с расписанием 

консультаций по темам, заявленным в рабочей программе дисциплины, в период освоения дисциплины и перед 

промежуточной аттестацией с учетом результатов текущего контроля. 
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