
МИНОБРНАУКИ РОССИИ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования  

«Кузбасский государственный технический университет имени Т.Ф. Горбачева» 

Филиал КузГТУ в г. Новокузнецке 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор филиала КузГТУ 

_____________ Т.А. Евсина 

«29» мая 2023 г. 

Фонд оценочных средств дисциплины 

Безопасность жизнедеятельности 

Специальность 

«10.02.05 Обеспечение информационной безопасности автоматизированных систем» 

Присваиваемая квалификация 

«Техник по защите информации» 

Форма обучения 

очная 

Год набора 2022 

Срок обучения на базе 

среднего общего образования – 2 года 10 месяцев 

Новокузнецк 2023 г.  



1. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля, промежуточной аттестации обучающихся по 

дисциплине 

1.1 Паспорт фонда оценочных средств 

Планируемые результаты обучения по дисциплине. 

Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций выпускника: 

 

№ Наименование 

разделов 

дисциплины 

Содержание (темы) 

раздела 

Код 

компетенции 

Знания, умения, 

практический опыт, 

необходимые для 

формирования 

соответствующей 

компетенции 

Форма текущего 

контроля знаний, 

умений, 

практического 

опыта, 

необходимых для 

формирования 

соответствующей 

компетенции 

1 Раздел 1. Основы гражданской защиты 

    Тема 1.1. 

Правовые основы 

безопасности 

личности, общества 

и государства 

ОК 2; 

ОК 4; 

ОК 7 

  

Знать: 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- меры пожарной 

безопасности и 

правила 

безопасного 

поведения при 

пожарах; 

  

- организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступления на нее 

в добровольном 

порядке; 

  

Уметь: 

  

- организовывать и 

проводить 

мероприятия по 

защите работников 

Выполнение и 

защита 

пратических работ 



и населения от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайных 

ситуаций; 

  

- предпринимать 

профилактические 

меры для снижения 

уровня 

опасностей 

различного вида и 

их последствий в 

профессиональной 

деятельности и 

быту 

  

- применять 

первичные средства 

пожаротушения; 

- ориентироваться в 

перечне 

военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно 

определять среди 

них - родственные 

полученной 

специальности 

  

  

    Тема 1.2. Единая 

государственная 

система 

предупреждения и 

ликвидации 

чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС) 

ОК 2; 

ОК 4; 

ОК 7; 

ОК 8 

Знать: 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- меры пожарной 

безопасности и 

правила 

безопасного 

поведения при 

пожарах; 

  

- организацию и 

порядок призыва 

  

  

Выполнение и 

защита 

пратических работ 



граждан на военную 

службу и 

поступления на нее 

в добровольном 

порядке; 

  

- меры пожарной 

безопасности и 

правила 

безопасного 

поведения при 

пожарах; 

- организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступления на нее 

в добровольном 

порядке; 

  

  

Уметь: 

  

- организовывать и 

проводить 

мероприятия по 

защите работников 

и населения от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайных 

ситуаций; 

  

- предпринимать 

профилактические 

меры для снижения 

уровня 

опасностей 

различного вида и 

их последствий в 

профессиональной 

деятельности и 

быту 

  

- применять 

первичные средства 

пожаротушения; 

- ориентироваться в 

перечне 

военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно 

определять среди 

них - родственные 

полученной 

специальности 

  

- применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 



обязанностей 

военной службы на 

воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной 

специальностью; 

- владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных 

условиях военной 

службы; 

-оказывать первую 

помощь 

пострадавшим. 

    

Тема 1.3 

Организация 

гражданской 

обороны в 

Российской 

Федерации 

ОК 2; 

ОК 4; 

ОК 7; 

ОК 8 

Знать: 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- меры пожарной 

безопасности и 

правила 

безопасного 

поведения при 

пожарах; 

  

- организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступления на нее 

в добровольном 

порядке; 

  

- меры пожарной 

безопасности и 

правила 

безопасного 

поведения при 

пожарах; 

Выполнение и 

защита 

пратических работ 



- организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступления на нее 

в добровольном 

порядке; 

  

  

Уметь: 

  

- организовывать и 

проводить 

мероприятия по 

защите работников 

и населения от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайных 

ситуаций; 

  

- предпринимать 

профилактические 

меры для снижения 

уровня 

опасностей 

различного вида и 

их последствий в 

профессиональной 

деятельности и 

быту 

  

- применять 

первичные средства 

пожаротушения; 

- ориентироваться в 

перечне 

военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно 

определять среди 

них - родственные 

полученной 

специальности 

  

- применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 

обязанностей 

военной службы на 

воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной 

специальностью; 

- владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 



экстремальных 

условиях военной 

службы; 

-оказывать первую 

помощь 

пострадавшим. 

    

Тема 1.4 Защита 

населения и 

территорий при 

стихийных 

бедствиях 

ОК 2; 

ОК 4; 

ОК 7; 

ОК 8 

Знать: 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- меры пожарной 

безопасности и 

правила 

безопасного 

поведения при 

пожарах; 

  

- организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступления на нее 

в добровольном 

порядке; 

  

- меры пожарной 

безопасности и 

правила 

безопасного 

поведения при 

пожарах; 

- организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступления на нее 

в добровольном 

порядке; 

  

  

Уметь: 

  

- организовывать и 

проводить 

Выполнение и 

защита 

пратических работ 



мероприятия по 

защите работников 

и населения от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайных 

ситуаций; 

  

- предпринимать 

профилактические 

меры для снижения 

уровня 

опасностей 

различного вида и 

их последствий в 

профессиональной 

деятельности и 

быту 

  

- применять 

первичные средства 

пожаротушения; 

- ориентироваться в 

перечне 

военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно 

определять среди 

них - родственные 

полученной 

специальности 

  

- применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 

обязанностей 

военной службы на 

воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной 

специальностью; 

- владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных 

условиях военной 

службы; 

-оказывать первую 

помощь 

пострадавшим. 

    

Тема 1.5 Защита 

населения и 

территорий при 

авариях и 

катастрофах на 

транспорте 

ОК 2; 

ОК 4; 

ОК 7; 

ОК 8 

Знать: 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

Выполнение и 

защита 

пратических работ 



деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- меры пожарной 

безопасности и 

правила 

безопасного 

поведения при 

пожарах; 

  

- организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступления на нее 

в добровольном 

порядке; 

  

- меры пожарной 

безопасности и 

правила 

безопасного 

поведения при 

пожарах; 

- организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступления на нее 

в добровольном 

порядке; 

  

  

Уметь: 

  

- организовывать и 

проводить 

мероприятия по 

защите работников 

и населения от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайных 

ситуаций; 

  

- предпринимать 

профилактические 

меры для снижения 

уровня 



опасностей 

различного вида и 

их последствий в 

профессиональной 

деятельности и 

быту 

  

- применять 

первичные средства 

пожаротушения; 

- ориентироваться в 

перечне 

военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно 

определять среди 

них - родственные 

полученной 

специальности 

  

- применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 

обязанностей 

военной службы на 

воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной 

специальностью; 

- владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных 

условиях военной 

службы; 

-оказывать первую 

помощь 

пострадавшим. 

    

Тема 1.6 Защита 

населения и 

территорий при 

авариях и 

катастрофах на 

производственных 

объектах 

ОК 2; 

ОК 4; 

ОК 7; 

ОК 8 

Знать: 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

Выполнение и 

защита 

пратических работ 



быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- меры пожарной 

безопасности и 

правила 

безопасного 

поведения при 

пожарах; 

  

- организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступления на нее 

в добровольном 

порядке; 

  

- меры пожарной 

безопасности и 

правила 

безопасного 

поведения при 

пожарах; 

- организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступления на нее 

в добровольном 

порядке; 

  

  

Уметь: 

  

- организовывать и 

проводить 

мероприятия по 

защите работников 

и населения от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайных 

ситуаций; 

  

- предпринимать 

профилактические 

меры для снижения 

уровня 

опасностей 

различного вида и 

их последствий в 

профессиональной 

деятельности и 

быту 

  

- применять 

первичные средства 

пожаротушения; 

- ориентироваться в 

перечне 



военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно 

определять среди 

них - родственные 

полученной 

специальности 

  

- применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 

обязанностей 

военной службы на 

воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной 

специальностью; 

- владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных 

условиях военной 

службы; 

-оказывать первую 

помощь 

пострадавшим. 

    

Тема 1.7  

Устойчивость 

работы объектов 

экономики в 

чрезвычайных 

ситуациях 

ОК 2; 

ОК 4; 

ОК 7; 

ОК 8 

Знать: 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- меры пожарной 

безопасности и 

правила 

безопасного 

поведения при 

пожарах; 

  

- организацию и 

порядок призыва 

Выполнение и 

защита 

пратических работ 



граждан на военную 

службу и 

поступления на нее 

в добровольном 

порядке; 

  

- меры пожарной 

безопасности и 

правила 

безопасного 

поведения при 

пожарах; 

- организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступления на нее 

в добровольном 

порядке; 

  

  

Уметь: 

  

- организовывать и 

проводить 

мероприятия по 

защите работников 

и населения от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайных 

ситуаций; 

  

- предпринимать 

профилактические 

меры для снижения 

уровня 

опасностей 

различного вида и 

их последствий в 

профессиональной 

деятельности и 

быту 

  

- применять 

первичные средства 

пожаротушения; 

- ориентироваться в 

перечне 

военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно 

определять среди 

них - родственные 

полученной 

специальности 

  

- применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 



обязанностей 

военной службы на 

воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной 

специальностью; 

- владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных 

условиях военной 

службы; 

-оказывать первую 

помощь 

пострадавшим. 

    

Тема 1.8  

Ликвидация 

последствий 

чрезвычайных 

ситуаций 

ОК 2; 

ОК 4; 

ОК 7; 

ОК 8 

Знать: 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- меры пожарной 

безопасности и 

правила 

безопасного 

поведения при 

пожарах; 

  

- организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступления на нее 

в добровольном 

порядке; 

  

- меры пожарной 

безопасности и 

правила 

безопасного 

поведения при 

пожарах; 

Выполнение и 

защита 

пратических работ 



- организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступления на нее 

в добровольном 

порядке; 

  

  

Уметь: 

  

- организовывать и 

проводить 

мероприятия по 

защите работников 

и населения от 

негативных 

воздействий 

чрезвычайных 

ситуаций; 

  

- предпринимать 

профилактические 

меры для снижения 

уровня 

опасностей 

различного вида и 

их последствий в 

профессиональной 

деятельности и 

быту 

  

- применять 

первичные средства 

пожаротушения; 

- ориентироваться в 

перечне 

военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно 

определять среди 

них - родственные 

полученной 

специальности 

  

- применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 

обязанностей 

военной службы на 

воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной 

специальностью; 

- владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 



экстремальных 

условиях военной 

службы; 

-оказывать первую 

помощь 

пострадавшим. 

2 Раздел 2. Основы военной службы 

    

Тема 2.1 

Вооружённые 

Силы России на 

современном этапе 

ОК 4; 

ОК 6; 

ОК 8 

Знать: 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- основы военной 

службы и обороны 

государства; 

- задачи и основные 

мероприятия 

гражданской 

обороны; 

- способы защиты 

населения от 

оружия массового 

поражения; 

  

- область 

применения 

получаемых 

профессиональных 

знаний при 

исполнении 

обязанностей 

военной 

службы; 

- порядок и правила 

оказания первой 

помощи 

пострадавшим. 

Уметь: 

- предпринимать 

профилактические 

меры для снижения 

уровня опасностей 

различного вида и 

их последствий в 

профессиональной 

деятельности и 

быту 

- использовать 

средства 

индивидуальной и 

коллективной 

защиты от оружия 

массового 

поражения; 

Выполнение и 

защита 

пратических работ 



  

- применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 

обязанностей 

военной службы на 

воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной 

специальностью; 

- владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных 

условиях военной 

службы; 

-оказывать первую 

помощь 

пострадавшим. 

    

Тема 2.2  

Общевоинские 

уставы 

Вооружённых Сил 

Российской 

Федерации 

ОК 4; 

ОК 6; 

ОК 8 

Знать: 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- основы военной 

службы и обороны 

государства;  

- задачи и основные 

мероприятия 

гражданской 

обороны; 

- способы защиты 

населения от 

оружия массового 

поражения; 

  

- область 

применения 

получаемых 

профессиональных 

знаний при 

исполнении 

обязанностей 

военной 

службы; 

- порядок и правила 

оказания первой 

помощи 

пострадавшим. 

Уметь: 

Выполнение и 

защита 

пратических работ 



- предпринимать 

профилактические 

меры для снижения 

уровня опасностей 

различного вида и 

их последствий в 

профессиональной 

деятельности и 

быту 

- использовать 

средства 

индивидуальной и 

коллективной 

защиты от оружия 

массового 

поражения; 

  

- применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 

обязанностей 

военной службы на 

воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной 

специальностью; 

- владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных 

условиях военной 

службы; 

-оказывать первую 

помощь 

пострадавшим. 

    
Тема 2.3 Строевая 

подготовка 

ОК 4; 

ОК 6; 

ОК 8 

Знать: 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- основы военной 

службы и обороны 

государства;  

- задачи и основные 

мероприятия 

гражданской 

обороны; 

- способы защиты 

населения от 

Выполнение и 

защита 

пратических работ 



оружия массового 

поражения; 

  

- область 

применения 

получаемых 

профессиональных 

знаний при 

исполнении 

обязанностей 

военной 

службы; 

- порядок и правила 

оказания первой 

помощи 

пострадавшим. 

Уметь: 

- предпринимать 

профилактические 

меры для снижения 

уровня опасностей 

различного вида и 

их последствий в 

профессиональной 

деятельности и 

быту 

- использовать 

средства 

индивидуальной и 

коллективной 

защиты от оружия 

массового 

поражения; 

  

- применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 

обязанностей 

военной службы на 

воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной 

специальностью; 

- владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных 

условиях военной 

службы; 

-оказывать первую 

помощь 

пострадавшим. 

    
Тема 2.4 Огневая 

подготовка 

ОК 4; 

ОК 6; 

ОК 8 

Знать: 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

Выполнение и 

защита 

пратических работ 



последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- основы военной 

службы и обороны 

государства;  

- задачи и основные 

мероприятия 

гражданской 

обороны; 

- способы защиты 

населения от 

оружия массового 

поражения; 

  

- область 

применения 

получаемых 

профессиональных 

знаний при 

исполнении 

обязанностей 

военной 

службы; 

- порядок и правила 

оказания первой 

помощи 

пострадавшим. 

Уметь: 

- предпринимать 

профилактические 

меры для снижения 

уровня опасностей 

различного вида и 

их последствий в 

профессиональной 

деятельности и 

быту 

- использовать 

средства 

индивидуальной и 

коллективной 

защиты от оружия 

массового 

поражения; 

  

- применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 

обязанностей 

военной службы на 

воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной 

специальностью; 



- владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных 

условиях военной 

службы; 

-оказывать первую 

помощь 

пострадавшим. 

    

Тема 2.5 Военно-

медицинская 

подготовк 

ОК 4; 

ОК 6; 

ОК 7; 

ОК 8 

Знать: 

- основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и 

быту, принципы 

снижения 

вероятности их 

реализации; 

- основы военной 

службы и обороны 

государства;  

- задачи и основные 

мероприятия 

гражданской 

обороны; 

- способы защиты 

населения от 

оружия массового 

поражения; 

- меры пожарной 

безопасности и 

правила 

безопасного 

поведения при 

пожарах; 

- организацию и 

порядок призыва 

граждан на военную 

службу и 

поступления на нее 

в добровольном 

порядке; 

  

- область 

применения 

получаемых 

профессиональных 

знаний при 

исполнении 

обязанностей 

военной 

службы; 

- порядок и правила 

оказания первой 

помощи 

пострадавшим. 

Выполнение и 

защита 

пратических работ 



Уметь: 

- предпринимать 

профилактические 

меры для снижения 

уровня опасностей 

различного вида и 

их последствий в 

профессиональной 

деятельности и 

быту 

- использовать 

средства 

индивидуальной и 

коллективной 

защиты от оружия 

массового 

поражения; 

  

- применять 

первичные средства 

пожаротушения; 

- ориентироваться в 

перечне 

военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно 

определять среди 

них - родственные 

полученной 

специальности; 

  

- применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 

обязанностей 

военной службы на 

воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной 

специальностью; 

- владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных 

условиях военной 

службы; 

-оказывать первую 

помощь 

пострадавшим. 

 



1.2 Типовые контрольные задания или иные материалы 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся могут проводиться как при 

непосредственном взаимодействии педагогического работника с обучающимися, так и с использованием ресурсов 

ЭИОС КузГТУ, в том числе синхронного и (или) асинхронного взаимодействия посредством сети «Интернет». 

1.2.1 Оценочные средства при текущем контроле 

Текущий контроль по темам дисциплины заключается в опросе обучающихся по  тестированию, и (или) практических 

работ (при наличии). 

 

ПРИМЕРНОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ 

Тестирование включает как тесты с выбором ответа, так и задачи с вычисляемым ответом. Последний тип заданий 

формируется таким образом, чтобы верное решение задания демонстрировало владение материалом курса, но не 

требовало сложных вычислений. За час обучающийся должен ответить на 10 вопросов теста. Тест формируется таким 

образом, чтобы охватывать все темы, изучаемые в семестре, а вопрос по каждой теме попадает в тест случайным 

образом. Каждый верный ответ оценивается в 10 баллов. 

Критерии оценивания: 

90-100 баллов – при правильном ответе на 90-100%. 

80-89 баллов – при правильном ответе на 80-89 %. 

60-79 балла – при правильном ответе на 60-79 %. 

0-59 баллов – при правильном ответе на менее 59 %. 

Количество баллов 0-59 60-79 80-89 90-100 

Шкала оценивания 2 3 4 5 

Пример тестирования: 

Вопрос Ответ 

1. Интегральным показателем безопасности жизнедеятельности 

является: 

 

а) защита от воздействия опасных и вредных факторов 

производствен-ной среды; 

б) защита от всех видов опасности; 

в) продолжительность жизни; 

г) соблюдение правил техники безопасности на производстве и в 

быту; 

д) соблюдение производственной санитарии. 

В) 

2. Опасные стихийные бедствия, явления или процессы, 

имеющие чрезвычайный характер и приводящие к нарушению 

повседневного уклада жизни значительных групп людей, 

человеческим жертвам, разрушению и уничтожению 

материальных ценностей, называются чрезвычайными 

ситуациями ___________ происхождения: 

 

а) геологического 

б) космического; 

в) природного; 

г) социального; 

д) техногенного. 

Г) 

3. Целью БЖД является? 

 

А) сформировать у человека сознательность и ответственность в 

отношении к личной безопасности и безопасности окружающих 

 

Б) защита человека от опасностей на работе и за её пределами 

 

В) научить человека оказывать самопомощь и взаимопомощь 

 

Г) научить оперативно ликвидировать последствия ЧС 

Б) 

 Какие опасности относятся к техногенным? 

А) наводнение 

Б) производственные аварии в больших масштабах 

В) загрязнение воздуха 

Г) природные катаклизмы 

 

Б) 

1.2.2 Оценочные средства при промежуточной аттестации 



  

Формой промежуточной аттестации является дифференцированный зачёт (зачёт с оценкой), в процессе которого 

определяется сформированность обозначенных в рабочей программе компетенций. 

Зачет с оценкой проводится либо в форме опроса по контрольным вопросам, либо в форме компьютерного 

тестирования. 

Опрос по контрольным вопросам 

Во время опроса по контрольным вопросам обучающимся задается два вопроса выбранных случайным образом. 

Критерии оценивания 

- 85–100 баллов – при правильном и полном ответе на два вопроса; 

- 65–84 баллов – при правильном и полном ответе на один из вопросов и правильном, но не полном ответе на другой 

из вопросов; 

- 25–64 баллов – при правильном и неполном ответе только на один из вопросов; 

- 0–24 баллов – при отсутствии правильных ответов на вопросы. 

Количество баллов 0-24 25-64 65-84 85-100 

Школа оценивания 2 3 4 5 

Например вопросы: 

Вопрос Ответ 

Авария, не связанная с выбросом сильнодействующих ядовитых 

веществ или с их незначительной утечкой, – это. 
локальная авария 

Безопасность жизнедеятельности рассматривает безопасность во всех перечисленных сферах 

В первую очередь при одновременном заражении опасными 

веществами обеззараживаются. 
сильнодействующие ядовитые вещества 

Важнейшими характеристиками химически опасных веществ 

являются. 

токсичность, ПДК, токсодоза, пороговая 

концентрация 

ПРИМЕРНОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ 

Тестирование включает как тесты с выбором ответа, так и задачи с вычисляемым ответом. Последний тип заданий 

формируется таким образом, чтобы верное решение задания демонстрировало владение материалом курса, но не 

требовало сложных вычислений. За час обучающийся должен ответить на 10 вопросов теста. Тест формируется таким 

образом, чтобы охватывать все темы, изучаемые в семестре, а вопрос по каждой теме попадает в тест случайным 

образом. Каждый верный ответ оценивается в 10 баллов. 

Критерии оценивания: 

90-100 баллов – при правильном ответе на 90-100%. 

80-89 баллов – при правильном ответе на 80-89 %. 

60-79 балла – при правильном ответе на 60-79 %. 

0-59 баллов – при правильном ответе на менее 59 %. 

Количество баллов 0-59 60-79 80-89 90-100 

Шкала оценивания 2 3 4 5 

 

Вопрос Ответ 

2. Призыв граждан РФ на военную службу осуществляют на 

основании   

а) приказа министра обороны РФ;  

б) постановления Правительства РФ;  

в) указа Президента РФ;  

г) желания призывников 

В) 

3. Каковы признаки поверхностного венозного кровотечения? 

 а. кровь спокойно вытекает из раны; 

 б. кровь фонтанирует из раны; 

 в. кровь ярко-красного цвета; 

 г. кровь тёмно-красного цвета; 

 д. слабость. 

 

А) 

4. Что называется стихийным бедствием? Найдите 1 правильный 

ответ. 

а) техногенные и природные чрезвычайные ситуации 

б) различные процессы, которые возникают в результате 

хозяйственной деятельности человека 

в) природные процессы, которые возникают в результате действия 

стихийных сил природе и могут вызвать многочисленные жертвы 

и притеснить значительный материальный или иной ущерб 

 

В) 

5.Какой буквой на компасе обозначается север? 

а) S 

б) N 

 

А) 



в) W 

г) F 

Оценочные средства для формирования компетенции 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач 

профессиональной деятельности.. 

Задания закрытого типа 

Вопрос Ответ 

1. Гражданская оборона – это система: 

 

а) мероприятий по подготовке к защите и по защите населения, 

материальных и культурных ценностей на территории Российской 

Федерации от опасностей, возникающих при ведении или 

вследствие военных действий; 

б) мероприятий по прогнозированию, предотвращению и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций в военное время; 

в) научного прогнозирования и контроля по предотвращению 

чрезвычайных ситуаций; 

г) обеспечения постоянной готовности органов государственного 

управления к быстрым и эффективным действиям по организации 

первоочередного жизнеобеспечения населения при ведении 

военных действий на территории Российской Федерации; 

д) обеспечения безопасности населения в военное время. 

А) 

2. К первичным средствам тушения пожара относят 

 

а) внутренние пожарные краны, огнетушители, песок, одеяла, 

кошмы, лопаты и совки, топоры и багры, асбестовые покрывала; 

б) воду, песок, инертные газы, пену; 

в) воздушно-механическую пену, поваренную соль, хлорид натрия; 

г) огнетушители химические, пенные, газовые, углекислотные, 

песок; 

Г) 

3. К чрезвычайным ситуациям природного характера относятся: 

а) бури, ураганы, падение летательных аппаратов с ядерными 

энергетическими установками на борту, выброс в атмосферу 

сильно действующих ядовитых веществ; 

б) заторы льда на реках, оползни, сели, сход ледников, 

столкновение кораблей на море; 

в) землетрясения, извержения вулканов, наводнения, сели, 

оползни, ураганы, смерчи, бури, природные пожары;  

г) наводнения, природные пожары, катастрофы, сели, смерчи, 

цунами 

В) 

4. Количество энергии, выделяемой средним по мощности 

ураганом в течение одного часа, приблизительно равно энергии 

ядерного взрыва: 

а) 50 Гигатонн; 

б) 40 Гигатонн; 

в) 36 Гигатонн; 

г) 20 Гигатонн. 

В) 

5. На первом этапе аварийно-спасательных работ в чрезвычайных 

ситуациях осуществляется: 

 

а) локализация чрезвычайных ситуаций; 

б) определение масштаба повреждений; 

в) поддержание работоспособности населения; 

г) поиск и обнаружение пострадавших; 

Г) 

Задания открытого типа 

 

Вопрос Ответ 

1. Авария, не связанная с выбросом сильнодействующих 

ядовитых веществ или с их незначительной утечкой, – это. 
локальная авария 

2. Безопасность жизнедеятельности рассматривает безопасность во всех перечисленных сферах 

3. В первую очередь при одновременном заражении опасными 

веществами обеззараживаются. 
сильнодействующие ядовитые вещества 



4. Важнейшими характеристиками химически опасных 

веществ являются. 

токсичность, ПДК, токсодоза, пороговая 

концентрация 

5. Для объекта основным планирующим документом 

по предупреждению и ликвидации ЧС является. 

план действий объекта по предупреждению и 

ликвидации ЧС 

Оценочные средства для формирования компетенции 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами. 

Задания закрытого типа 

Вопрос Ответ 

4. Завывание сирен, прерывистые гудки предприятий означают 

сигнал. 

а) «Внимание всем!»; 

б) «Воздушная тревога!»; 

в) «Отбой воздушной тревоги»; 

г) «Радиационная опасность!»; 

д) «Химическая тревога!». 

А) 

5. Интегральным показателем безопасности жизнедеятельности 

является: 

 

а) защита от воздействия опасных и вредных факторов 

производствен-ной среды; 

б) защита от всех видов опасности; 

в) продолжительность жизни; 

г) соблюдение правил техники безопасности на производстве и в 

быту; 

д) соблюдение производственной санитарии. 

В) 

6. Опасные стихийные бедствия, явления или процессы, 

имеющие чрезвычайный характер и приводящие к нарушению 

повседневного уклада жизни значительных групп людей, 

человеческим жертвам, разрушению и уничтожению 

материальных ценностей, называются чрезвычайными 

ситуациями ___________ происхождения: 

 

а) геологического 

б) космического; 

в) природного; 

г) социального; 

д) техногенного. 

Г) 

7. Целью БЖД является? 

 

А) сформировать у человека сознательность и ответственность в 

отношении к личной безопасности и безопасности окружающих 

 

Б) защита человека от опасностей на работе и за её пределами 

 

В) научить человека оказывать самопомощь и взаимопомощь 

 

Г) научить оперативно ликвидировать последствия ЧС 

Б) 

 Какие опасности относятся к техногенным? 

А) наводнение 

Б) производственные аварии в больших масштабах 

В) загрязнение воздуха 

Г) природные катаклизмы 

 

Б) 

Задания открытого типа 

 

Вопрос Ответ 

1. Источниками техногенных опасностей являются 

элементы. 
Техносферы  



2. Искусственное сооружение или природное препятствие на 

пути водотока, создающее разницу уровней по руслу реки, – это. 
Плотина 

3. Как называется наружная оболочка земли. Биосфера 

4. Сколько функций БЖД существует? 3 

5. Разносторонний процесс человеческих условий для своего 

существования и развития – это 
Деятельность  

Оценочные средства для формирования компетенции 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты антикоррупционного поведения. 

(в ред. Приказа Минпросвещения России от 17.12.2020 N 747) 

Задания закрытого типа. 

Вопрос Ответ 

1. Какие опасности классифицируются по происхождению? 

А) антропогенные 

Б) импульсивные 

В) кумулятивные  

Г) биологические 

А) 

2. По времени действия негативные последствия опасности 

бывают? 

А) смешанные 

Б) импульсивные 

В) техногенные 

Г) экологические 

Б) 

3.  К экономическим опасностям относятся? 

А) природные катаклизмы 

Б) наводнения 

В) производственные аварии 

Г) загрязнение среды обитания 

 

 

Г) 

4. Опасности, которые классифицируются согласно стандартам: 

А) биологические 

Б) природные 

В) антропогенные 

Г) экономические 

 

 

А) 

5. Гомеостаз обеспечивается: 

А) гормональными механизмами 

Б) нейрогуморальными механизмами 

В) барьерными и выделительными механизмами 

Г) всеми механизмами перечисленными выше 

 

 

Г) 

Задания открытого типа 

 

Вопрос Ответ 

1. Сколько аксиом науки БЖД вы знаете.  7 

2. РСЧС создана с целью. 

объединения усилий органов власти, 

организаций и предприятий, их сил и средств 

в области предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций  

3. Готовясь к походу, вам необходимо правильно подобрать 

одежду. Каким требованиям она должна соответствовать. 

одежда должна быть свободной, чистой и 

сухой, носиться в несколько слоев. 

4. Заключение по результатам освидетельствования категории «Б» 

означает: 

годен к военной службе с незначительными 

ограничениями  

5. Наука о безопасной и комфортной жизнедеятельности человека 

в окружающей среду. 

БЖ. 

Оценочные средства для формирования компетенции 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях Задания закрытого типа 

Вопрос Ответ 

1. Причинами переутомления являются: 

а) продолжительный сон и продолжительный активный отдых; 

б) неправильная организация труда и чрезмерная учебная 

нагрузка; 

в) позднее пробуждение после сна, отказ от завтраков и прогулок. 

Б) 

 А) 



2. Безопасность жизнедеятельности — это. 

А) наука 

Б) государственный орган 

В) политическое движение 

Г) религия 

 

3. Для оценки степени опасности вещества введены классы в 

количестве 

А) трех 

Б) пяти 

В) двух 

Г) четырех 

 

 

Г) 

Терроризм относится к чрезвычайным ситуациям  

а) природного характера;  

б) техногенного характера;  

в) антропогенного характера;  

г) социального характера 

Терроризм относится к чрезвычайным ситуациям  

а) природного характера;  

б) техногенного характера;  

в) антропогенного характера;  

г) социального характера 

4. Терроризм относится к чрезвычайным ситуациям  

а) природного характера;  

б) техногенного характера;  

в) антропогенного характера;  

г) социального характера 

 

 

Г) 

5.Уничтожение во внешней среде возбудителей болезней 

называется  

а) дезинсекция;  

б) дератизация;  

в) дезинфекция;  

г) дезактивация 

В) 

Задания открытого типа 

 

Вопрос Ответ 

1. Достижение неподвижности костей в месте перелома 

называется. 
Иммобилизация  

2. Иммунитет – это защита организма от. Возбудителей заболеваний 

3. Заражение СПИДом возможно через. Половые контакты  

4. Оружие массового поражения, основанное на токсических 

свойствах химических веществ называется.  

Химическим оружием 

Составная часть воинской обязанности граждан РФ, которая 

заключается в специальном  

учете всех призывников и военнообязанных по месту жительства 

– это 

5. Составная часть воинской обязанности граждан РФ, которая 

заключается в специальном учете всех призывников и 

военнообязанных по месту жительства – это. 

Воинский учет 

Оценочные средства для формирования компетенции 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности. 

Задания закрытого типа 

Вопрос Ответ 

1. Общее руководство Вооруженными Силами РФ осуществляет . 

а) министр обороны;  

б) министр МЧС;  

в) Верховный Главнокомандующий;  

г) генеральный штаб 

В) 

2. Призыв граждан РФ на военную службу осуществляют на 

основании   
В) 



а) приказа министра обороны РФ;  

б) постановления Правительства РФ;  

в) указа Президента РФ;  

г) желания призывников 

3. Каковы признаки поверхностного венозного кровотечения? 

 а. кровь спокойно вытекает из раны; 

 б. кровь фонтанирует из раны; 

 в. кровь ярко-красного цвета; 

 г. кровь тёмно-красного цвета; 

 д. слабость. 

 

А) 

4. Что называется стихийным бедствием? Найдите 1 правильный 

ответ. 

а) техногенные и природные чрезвычайные ситуации 

б) различные процессы, которые возникают в результате 

хозяйственной деятельности человека 

в) природные процессы, которые возникают в результате действия 

стихийных сил природе и могут вызвать многочисленные жертвы 

и притеснить значительный материальный или иной ущерб 

 

В) 

5.Какой буквой на компасе обозначается север? 

а) S 

б) N 

в) W 

г) F 

 

А) 

Задания открытого типа 

 

Вопрос Ответ 

Сколько времени длится клиническая смерть человека при 

поражении электрическим током? (Это учитывают при 

организации первой доврачебной помощи пострадавшему) 

7-8 мин. 

Учебный курс «Безопасность жизнедеятельности» впервые был 

введен в вузы в   _________ году. 
1998 

Факторы, приводящие в определенных условиях к 

травматическим повреждениям или резким нарушениям здоровья 

человека, называется. 

Вредными  

Катастрофическое природное явление, которое может вызвать  

многочисленные человеческие жертвы и значительный 

материальный ущерб, называется ___________ бедствием. 

Стихийным  

Наведенную активность в материалах создает …, преобразуя 

нейтральные атомы вещества в их радиоктивные изотопы 

Нейтронное излучение  

 

1.2.3  Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, практического опыта 

деятельности, характеризующие этапы формирования компетенций 

Порядок организации проведения текущего контроля и промежуточной аттестации представлен в Положении о 

проведении текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся, осваивающих образовательные программы 

среднего профессионального образования в КузГТУ (Ип 06/10) 
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